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Hjärtligt välkommen till träningarna och  
aktiviteterna på Örestads GK 

Anders Larsson och Marie Wennersten-From  

För dig som är 7-21 år och har Grönt kort eller Officiellt HCP 
 

Under april startar veckoträningen för breddgrupper med 
PGA Pros Anders Larsson och Marie Wennersten From 

 

Träningen är uppdelad på vår och höst och du anmäler separat till dessa. 
 

Vi erbjuder följande breddgrupper under året som du kan anmäla dig till: 

Grupp 1  12-21 år flickor/pojkar  
Måndagar kl. 17.15 -18.15 
Vår:  13/4, 20/4, 27/4, 4/5, 11/5, 
  18/5, 25/5,1/6 
Tränare:  Marie 

Grupp 2  7-11 år flickor/pojkar  
Tisdagar kl. 17.00 -18.00  
Vår:  14/4, 21/4, 28/4, 5/5, 12/5, 
  19/5, 26/5, 2/6 
Tränare:  Anders 

Grupp 3  12-11 år flickor/pojkar  
Tisdagar kl. 18.00 -19.00  
Vår:  14/4, 21/4, 28/4, 5/5, 12/5, 
  19/5, 26/5, 2/6 
Tränare:  Anders 
 

Grupp 4  7-11 år flickor/pojkar  
Torsdagar kl. 17.00 -18.00  
Vår:  16/4, 23/4, (30/4-ej), 7/5 

14/5, 21/5, 28/5, 4/6, 11/6 
Tränare:  Marie 

Grupp 5  12-21 år flickor/pojkar  
Torsdagar kl. 18.00 -19.00  
Vår:  16/4, 23/4, (30/4-ej), 7/5 

14/5, 21/5, 28/5, 4/6, 11/6 
Tränare:  Marie 
 

Grupp 6  7-11 år flickor/pojkar  
Söndagar kl. 14.30 -15.30  
Vår:  19/4, 26/4, 3/5, 10/5, 17/5, 
  24/5, 31/5, 7/6 
Tränare:  Anders 

Grupp 7  7-11 år flickor/pojkar  
Tisdagar kl. 17.00 -18.00  
Höst:  18/8, 25/8, 1/9, 8/9, 

15/9, 22/9 
Tränare:  Anders 

Avslutning samtliga grupper: 27/9 kl. 10.00-13.00 – separat anmälan 

Söndagsgolf med spel på korthåls- eller 9-hålsbanan – separat anmälan 
anordnas av PGA tränare Marie Wennersten-From 

Beroende på antal anmälda kan grupperna komma att ändras 
 

Om ni är ett kompisgäng som vill ha träning tillsammans och det inte finns lämplig 
grupp för er – hör av så försöker vi ordna efter era önskemål. 

Anmälan med samtliga dessa uppgifter: namn – personnummer – e-mail – tel.nummer 
till Marie: marie@wennerstenfrom.com 

 
Anmälningsavgiften som för våren är 800 kr. och för hösten är 600 kr. ska betalas  

senast 1 vecka innan träningsstart till Örestads Golfklubb BG 5457-5964  
 

Grupp 8 12-21 år flickor/pojkar  
Tisdagar kl. 18.00 -19.00  
Höst:  18/8, 25/8, 1/9, 8/9, 

15/9, 22/9 
Tränare:  Anders 
 

Grupp 9  7-11 år flickor/pojkar  
Onsdagar kl. 17.00 -18.00  
Höst:  19/8, 26/8, 2/9, 9/9, 

16/9, 23/9 
Tränare:  Anders 

Grupp 10  7-11 år flickor/pojkar  
Torsdagar kl. 17.00 -18.00  
Höst:  20/8, 27/8, 3/9, 10/9, 

17/9, 24/9 
Tränare:  Marie 

Grupp 1112-21 år flickor/pojkar  
Torsdagar kl. 18.00 -19.00  
Höst:  20/8, 27/8, 3/9, 10/9, 

17/9, 24/9 
Tränare:  Marie 
 


